Dannelse - relativ estetikk  
Kunst er ikke estetikk alene – kunsten er å møte deg selv 
Skapende læring, DnO&B, 22. april 2010
Innledning 
”Er dere lykkelige?” 
Richard Layard, økonomiprofessor ved Cambridge University, startet forelesningen ”The Teaching of Values” slik. 
Han mener at dette er det viktigste spørsmålet en kan stille unge mennesker i dag. 
Hva har lykke med estetikk og kunst, dannelse og kunnskap å gjøre?

Mange av oss har de beste minnene fra skolegangen, utenfor klasserommet. 
Det var der ute sanseinntrykkene ga meg mening. 
Jeg har mange ganger fundert på hvilke impulser som preget min oppvekst og i hvilken grad de har vært styrende for valg jeg har tatt senere. 
Etter mange år som lærer, har jeg lært at mennesker er sårbare. 
Jeg har sett at mestringsglede og livskvalitet henger sammen. 
Jeg har opplevd at det umulige ble sant, fordi vi fant en vei til kompetanse, som var usynlig i begynnelsen.
I Stortingsmelding Nr.11 (2008-2009) står det hva vårt samfunn legger til grunn for oppvekst og dannelse, bl.a.
”Elevene er de viktigste i skolen….. skolen skal bidra til å ruste barn og unge til å møte livets oppgaver…., og den skal bidra til dannelse, sosial mestring og selvstendighet. 
Skolen er felles. 
Den skal overføre kunnskap og ferdigheter, kultur og verdier fra ett slektsledd til et annet…..”
Hvordan makter vi dette? 
Kunsten er en åpning mot virkeligheten. 
Christian Krogh mente at kunsten sier noe om hvordan vi kan forstå verden rundt oss, fordi den engasjerer oss på ulike måter. 
For å kunne bli engasjert må vi stille oss åpne for det vi møter og velge å ta i bruk hele sanseapparatet, for å bli bedre kjent med oss selv. Da kan man si at estetikken er relasjonell, fordi den estetiske dimensjonen forholder seg til livet i den verden som vi befinner oss i. 
Livet er en spennende reise 
Livet er en spennende reise, der hver og en er hovedpersonen i sitt liv. 
Ønsket om å vite hvor vi er, hvordan vi kom hit og hvor vi er på vei, er like gammelt som mennesket selv. 

Til alle tider og steder har det blitt laget kart som gjør oss i stand til å orientere oss - i sand, på dyrehud, papyrus og internett.
Det er du som lager kartet over ditt liv! 

Har du noen gang reist fra vurdering og revurdering til ensomhetens høyder?

Har du tatt bussen fra ærgjerrighet og vekst til selvinnsikt?
Dannelse 

Dannelse skjer når mennesket får oppleve det meningsfulle i å søke kilder til erkjennelse, å være en del av noe større, å sanse og bli berørt.
Utdanningen i skoler og universiteter kan oppfordre til slik søken og gi elever og studenter innsikt i hvordan man kan oppnå kompetanse, og ikke minst gi dem et språk til å beskrive det de opplever. 
Da kan opplevelsen transformeres til erfaring, læring og til vekst.
Filosofen Arne Næss (1988) engasjerte seg i sammenhengen mellom å la seg berøre gjennom sansing og observasjon av små og store hendelser i hverdagen. 

Han fremhevet betydningen av begrepene inndannelse, som jeg tolker som reprodusert læring, eller innad-dannelse, som jeg ser som læring gjennom refleksjon. I denne sammenhengen etterlyste Næss mer ”kjøtt og blod” i undervisningen.  
Dette tolker jeg som impulser som trigger det emosjonelle.             
Skygge
I følge psykiateren Carl Jung undertrykker vi alt som truer selvbildet vårt, ikke bare alle slags tvilsomme drifter og upassende oppførsel, men også de gode sidene. Konsekvensen blir at vi utvikler en ”skygge” i livsløpet; en hemmelighet som henger over oss. 
Denne hemmeligheten består av alle egenskapene og mulighetene vi har, men også de som vi har vraket. 

Jo mer vi undertrykker disse, jo mer truende kjennes skyggen. 

Antageligvis er det klokest å bli kjent med den og akseptere at den er en del av personligheten.

I bildene, ”Pubertet” av Edward Munch og ”Lucky Luke” – tegneserien, er slagskyggene estetiske virkemidler som symboliserer figurenes sinnsstemninger.
Å lytte til seg selv 
Utstillingen Tilflukt Hennie Onstad, Høvikodden, 2002

Hvis kunsten er sansenes språk, så kan dagens kunstuttrykk ganske sikkert fortelle noe om det å lytte til seg selv.
Utstillingen Tilflukt, som ble vist på Hennie Onstad Kunstsenter i 2002, viste kunstverk som formidlet sterke historier. 
Det var beretninger om mennesker som på forskjellige måter hadde søkt tilflukt, og som kommuniserte dette gjennom det visuelle språket. 
Kunstneren Donald Rodney skapte verket, In The House of My Father, i sykesengen. Han laget et hus (ca. 2x2cm) av hud fra sin egen kropp, som var til overs etter en transplantasjon. Huset var satt sammen med knappenåler. 
Han døde kort tid etter.1967
Dagens kunst viser ingen grenser med å formilde vår komplekse virkelighet. 
Kunstens språk konstruerer ikke akademisk litteratur. 
I kunsten forholder vi oss til sansenes språk, tegn og koder som til sammen får fram en følelse av virkelighet.
Den som åpent tar i mot og setter sammen inntrykkene, skaper sin egen forståelse. 

Å oversette tegnene fører til erkjennelse fordi det skjer læring gjennom refleksjonen som foregår. 
Kunsten stimulerer tanken. 
Møtene med det kunstneriske er derfor ikke bare av emosjonell karakter, men også intellektuell. 
Det er dette som gjør den estetiske dimensjonen så viktig i menneskets vekst.  
Kunstens styrke ligger i evnen til å stille spørsmål og pirre oss til å endre oppfatning
Motivasjon og engasjement
Læring gjennom det kunstneriske skjer i gjenkjennelsen.
Gjenkjennelse får sinnet til å våkne. 
Fysiske, kroppslige erfaringer fra barndommen er minner som kan vekkes til live i møter med kunst. 
De kroppslige minnene danner broer til utfordringene i det voksne livet. 
I minnene ligger kilden til motivasjon for å skape. 
”….Den skapende prosessen handler om å styre og å bli styrt”, sier maleren Anne Kathrine Stangeland (Oslo, 2004/10),og fortsetter: 
”…. Følelsen det kroppslige minnet ga, er gåtefull og beslektet med det uforklarlige jeg sanser i møte med kunst som beveger meg……
Mine motiver er enkle og alminnelige. Ingen sensasjoner, ingen mystikk….

Jeg trekkes mot motiv som tilsynelatende er uten dramatisk handling, nesten anonyme, men som kan bære i seg en gjenkjennelig og sanslig fortelling om våre grunnvilkår.…”. 
Prosessen
Det er i gode prosesser at kunnskap vokser fram til kompetanse. 
Derfor er det så viktig at barn og unge får øvelse i å arbeide konsentrert, i ulike konkrete prosesser. 
Resultatet er viktig, men veien fram mot kunnskapen gir den største gevinsten, på sikt.
Kunnskap og kompetanse
Kunnskap – har fått økt fokus…

Hva er viktig kunnskap i vår tid?

For mange er grensen mellom kunnskap og kompetanse uklar, fordi vi er vant til å skille så sterkt mellom enkeltmennesket og verden rundt. 
Vi skiller mellom ånd og hånd, kunnskap og følelser, vitenskap og kunst. 
Det kan synes som om vi er i et tidsskille hvor grensene mellom disse dimensjonene er i ferd med å viskes ut. 
Mennesker er både ånd og hånd. 
Verden trenger både kunnskap og empati, og for at det skal bli visdom for framtida trenger vitenskapen og kunsten hverandre.
Det var på kjøkkenet i et hus i Boston, at fire 17 år gamle jenter skulle lage lunsj. 
Tre norske og en amerikansk. 
De hadde tatt fram brød og pålegg og var i ferd meg å lage seg brødskiver.

Den amerikanske jenta sto med skiven i hånden og så på den. 
Så rettet hun blikket på de andre og spurte forundret: ”Are you cooking?”. 
Det viste seg at hun aldri hadde laget en brødskive.
Hjemme hos dem ble det ikke laget mat.
Det interessante ved dette, synes jeg, er at jenta gikk på en av de beste highschools i USA, hovedleverandøren av studenter til Harvard University. 
Men hun kunne ikke lage en skive brød. 

Spørsmålet om hva som er viktig kunnskap, hamret i hodet mitt.
Samlingen av kunnskaper, ferdigheter og forståelse, som gjør det mulig å utføre konkrete oppgaver, det er gyldig kompetanse for livet.
Estetiske verdier 
Verden er fremdeles i økonomisk krise. 
I lys av dette, har forskere ved blant annet Harvard, innsett at estetisk kompetanse trengs for å stimulere menneskelig selvrefleksjon. 
De hevder at evnen til refleksjon er en forutseting for å betrakte seg selv, og at dette igjen, er en grunnleggende side ved fredelig konfliktløsing i demokratier.
På første side i Gazette, universitetets ukeavis (18.02. 2009), kan man lese om seminaret ”Passion for Arts”.
Seminaret var ment å være en igangsettende kraft for å bringe de estetiske verdiene inn i alle fagkursene ved universitetet. …!
Tegn i tiden
Samtidig skriver Aftenposten (28.januar 2009) at det er interessant å merke seg at verdens fremste universiteter som Harvard og Yale fremhever estetisk innsikt og fortolkende forståelse som grunnleggende verdier for studenter. 
Og det finnes det et ”Dannelsesutvalg”. 
Rektor Sissel Østberg ved HiO, har fulgt opp utvalgets debatt i ”Rektors hjørne”, 1.sept. 2009, et utrdag:
”Det å utdanne seg til lærer, barnevernspedagog m.m., forutsetter at man både i teori og praksis arbeider med seg selv, involverer seg som person, utvikler evne til empati og relasjonsbygging. 
Å se over egen profesjonsgrense kan gi nye perspektiver og refleksjon. 

At universitetet skal være dannende, betyr at vi både skal ta den personlige og den akademiske dannelse på alvor.”
Forbilder
Når mennesket bearbeider kunst, bearbeider det også seg selv.

Det vil si at bakgrunnen, historien og kulturen man er vokst opp med former selvforståelsen og speiler måten man tolker, forstår og knytter mening til en sak. 

I følge Gunnar Danbolt (1998) blir ikke mennesket menneske gjennom abstrakte moralbud, men ved hjelp av forbilder.
Forbilder finner man i litteraturen, i bilder, i teatret, i musikken; i kunsten i vid betydning. 
Det er på høy tid å verdsette hele kompetanse- spekteret ved det å være menneske.

Bacstage med Carmen

I 1. lektorprosjektet, Backstage med Carmen, forsøker jeg å la studentene møte forbildende kunst. 
Jeg ønsker å åpne dører til studentenes indre rom, som de kanskje ikke visste om. 
Jeg vil at de skal beveges og kjenne kunstens kraft. 
Studentene inviteres til operahuset med omvisning, verkstedbesøk, sceneprøver og helaftens forestilling. 
De vandrer i Norges mest spektakulære monumentalbygg – og jeg merker at de blir berørt. 
I ett og samme øyeblikk opplever de fagkompetanse på områder som musikk og dans, farger og dramatikk, teknikk og arkitektur. 
Her forvandles kunnskap og talent til magi, kunst og vitenskap forenes.
Det er dette jeg forstår som ”kjøtt og blod” i undervisning.
Metode
I intervjumetoden ”Rike bilder”, kartlegges studentenes forventninger og erfaringer visuelt. 
Tegningene de lager er små vitnesbyrd på at undervisning i og med kunst, gir mening, mestringsopplevelse og glede; og lyst til å lære mer. 
Undring
Analyserer vi kreative prosesser, finner vi elementer som må være til stede for at skaperevnen aktiviseres. 
En av disse er evnen til undring.
Å undre seg er å stoppe opp og ta seg tid til å tenke - og tørre å stille spørsmål.
For å tenke må man kunne konsentrere seg. 
Konsentrasjon krever evne til å være i stillhet. 

Indre stillhet ser ut til å være en nødvendig forutsetning for å være skapende.

Store forskere har den samme evnen til undring som små barn.

De ser, som Askeladden, det store i det dagligdagse. 
De betrakter en selvfølge som om den var en gåte og stiller barnlige spørsmål som er så enkle at de treffer sakens kjerne. 
Hvorfor er månen rund og hvorfor blir melken sur? 
(Juell og Norskog:2005m s. 49. Iversen:1992)
Undring blir til tanker, så til spørsmål og til slutt til ord. 

Akkurat som rytme er en uttrykksform som går forut for språket, så er indre visjoner og bilder forløpere for en begrepsmessig tenking 
(Arthur Koestler).
Tomhet - kjedsomhet
Er tomhet og kjedsomhet to sider av det samme?

Tomhet er fravær av noe annet. 
Hva er noe annet? 
Kunnskap om tomhet kommer fra Østen, som Yin og Yang. 

Denne visdommen sier at tomt og fullt spiller en viktig rolle som hverandres motsetninger. 
Å kjede seg er verdifullt, for i kjedsomheten møter man den indre tomheten.
Det er derfor tilrådelig ”å sitte på trammen å glane”. 

Barn i dag får nesten ikke lov til å kjede seg. 

Det er ikke bra for fantasien deres. 

Tomhet skaper plass, og denne plassen kan fylles med forunderlig materiale, vår egen kreative styrke.
Hvis vi leter etter denne styrken andre steder enn i oss selv, oppnår vi lite. 
Vi kan bli et lett bytte for andres motiv.
Brasils president Lula Da Silva sier:  

”Mennesker der oppe i Skandinavia, er så rike at de dør av kjedsommelighet, mens vi er fattige og dør av sult”.  (Aftenposten 13.september 2007)
Vilje
Å ta i bruk viljeskraften, å sette seg selv i bevegelse – krever skapende krefter. 
Å aktivisere seg selv er det motsatte av å bli satt i gang.
Atferd styrer livet og adferden er et resultat av de valgene vi tar. 
Ikke desto mindre går mange av oss gjennom livet med en følelse av utilfredshet. 

Vi vil egentlig gjøre noe annet enn det vi faktisk gjør. 
Det er mange grunner til hvorfor dette skjer, som påvirkning fra omgivelsene og mangel på kunnskap.
Vi lærer at vi har en fri vilje, men vi underlegger den alltid våre vaner. 
Til å begynne med er vanene så svake som spindelvev, men snart blir de sterke som trossetau. 
Mot

Kreativitet er kampen mot oppløsning. 
Å skape betyr at en bryr seg, uttaler seg, trosser konformisme, finner nye løsninger og våger å mislykkes. 

For å våge å mislykkes, kreves det mot. 

Den skapende kraften er dette motet. 
Den skapende kraften i et hvert menneske, vil derfor være en avgjørende motkraft til all uroen som preger vår tid.
Hijabbrenning 8.mars 2009, på Youngstorget i Oslo er eksempel på mot?
Lidenskap - Inspirasjon

Selv om det strider mot vår natur, er det mange fagfolk som råder oss til å” ta til vettet, ikke la følelsene ta overhånd”. 

Da måtte vi leve uten lyst og lek, uten kjærlighet, uten brennende engasjement og uten den gløden som lidenskapen tilfører livet. 
Uten lidenskap ville livet bli fryktelig kjedelig. 

Kreativiteten ville bli kontrollert bort og utholdenheten blekne.
Identitet - Trend – Påvirkning
Kan sosial kapital være konstruert identitet?
”……vis meg ditt hjem og jeg skal fortelle hvem du er….”.står det i bo - bladene. 
Grensene mellom kunst, design og livsstil flyter over i hverandre og gjør kommunikasjonen krevende både for den som ser og den som bruker. 

Filosofen Descartes utsagn, ”Jeg tenker, altså er jeg”, 
er vridd til ”I Shop,Therefore I am” av kunstneren og feministen Barbara Kruger.

Jeget er blitt merkevare. 

Man kan si at den estetiske dimensjonen i folks liv har blitt meningsdannende.
Identitet - Trend – Fashion

Vi blir bombardert med visuell påvirkning, som har mange agendaer. 

Fokuset på det ytre, det trendy og det markedet definerer som verdifullt, stenger for oppmerksomheten av det naturlige og hverdagslige.
Vi vet ikke lenger hvordan vi skal vurdere verdien i alminnelige hendelser.  

Behovet for å være med i fellesskapet er så sterkt, at det er vanskelig å ikke la seg påvirke.
Reklamens estetikk gjenspeiles overalt i konsumsamfunnet.

Menneskers drømmer og håp brukes nådeløst.
Hjalmar Søderberg i Doktor Glas (1905) sier det slik:
Man vil bli elsket
I mangelen av det - beundret
I mangelen av det - fryktet

I mangelen av det - avskydd og foraktet
Man vil påføre en eller annen følelse hos menneskene.

Sjelen frykter for tomrommet
Den vil ha kontakt for enhver pris
Trend og politikk 
Da motehuset Balenciaga surret "Palestinaskjærf" rundt motehalsene i Paris, februar 2007, ble den avdøde palestinske presidenten Yasir Arafats varemerke, hot trend.

Visningen ble kåret til sesongens viktigste.
Keffyeh eller Hatta er et gammelt arabisk hodeplagg brukt av menn for å beskytte seg mot sol og støv. 
På 1930-tallet var hodeplagget symbol på palestinsk nasjonalisme. 
Nå er det fashion.
Tortur har blitt mote

Designeren Duncan Quinns reklamefoto vakte oppsikt (USA 2008).
I en annonse for eksklusive herreklær ser vi en nesten naken livløs kvinne ligge på ryggen over et bilpanser. 
Rundt halsen har hun et slips. 
Enden av slipset blir holdt av en velkledd mann. 

Han ser rett på oss med et bydende blikk.

I tillegg til kvinneforakt, er det en annen interessant side ved annonsen.  
Quinns fotomodell nærmest plagierer ”trofe` bildene”, tatt av fangevokterne i Abu Ghraib fengselet, der en kvinnelig soldat poserer med en naken mannlig fange i hundebånd.

Fotoene fra fengselet endret både estetikken og etikken i vestlige forbruker- og underholdningsprodukter.

”Det er en dialog mellom krigen og sivilsamfunnet”, sier den amerikanske medieprofessoren Robin Andersen.
Forfatteren av blant annet boken ”A Century of Media: A Century of War”.
Klassekampen 2. Januar 2010: Artikkelen USAs nye krigskultur, Guri Kulå
Kulturell kompetanse 
Naomi Kleins bok, Sjokkdoktrinen: katastrofekapitalismens fremmarsj (2007), handler om maktstrukturer i verden i dag, med særlig fokus på krigen i Irak. 
Hun skisserer mønstre i å kontrollere kulturell kompetanse, og hun setter dette i sammenheng med for eksempel konsekvensene av å plyndre Irak for landets kulturskatter. 

Hun kaller det et kulturelt hukommelses ran. 

Kulturell kapital (Bourdieu) har gått tapt for alltid. 

Hvilke konsekvenser har dette for befolkningen - og for verden forøvrig?    Thaiti?
Sirkler sluttes

Med ett er den estetiske dimensjonen og evnen til refleksjon og nytenking løftet fram som kompetansen vi trenger for å løse verdens kriser….! 
Det kan derfor virke fornuftig å ta i bruk undringsevnen, viljen, engasjementet og motet, for vår eksistens kan forandre seg til ikke-eksistens når som helst.
Som kulturarbeidere og lærere har vi plikt til å by på det vi kan og vet, fordi det er med på å forløse estetisk dømmekraft, ikke bare hos oss selv, men også hos andre - for:
”Vi representerer alle den kulturelle bevisstheten som kjennetegner samfunnet vårt, enten kulturen kalles høy eller lav, smal eller bred, vulgær eller fin, kunst eller ikke kunst”.             (Komponist og forfatter Bjørn Kruse)
Veien videre
Kanskje er Bourriauds påstand om at det ikke er kunstverket i seg selv som er kunsten, men relasjonene man skaper med det.
Skolen, akademia og samfunnet for øvrig, behøver ikke være i tvil om at program for dannelse gjennom estetisk erkjennelse, er redskapet for framtida. 
Hovedingrediensen er forbilledlig undervisning med et varmt hjerte.
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